SamaTravel

MONASTERIOS DE BULGARIA

SOFIA - VELIKO TARNOVO - PLOVDIV - BANSKO
Bulgaria es un destino que merece ser explorado
en profundidad. Su historia milenaria, su valioso
patrimonio, una gastronomia llena de matices y
una naturaleza sorprendente se combinan para
ofrecer un viaje diverso y enriquecedor. Sofia,
una de las capitales mas antiguas de Europa,
refleja a la perfeccion la mezcla de culturas que
define al pais y lo convierte en un lugar tnico y
lleno de caracter.

9 dias / 8 noches - Salidas del 01FEB 2026 al 31MAR
2027

desde 1.690 € (precio por persona en habitacion
doble)

DIA 1. CIUDAD DE ORIGEN - SOFIA

Embarque con destino Sofia. Llegada a la caital de Bulgaria, centro cultural y politico del pais. Traslado al hotel y
alojamiento.

DIA 2. SOFIA

Desayuno. Visita panoramica de la ciudad, recorriendo la plaza Sveta Nedelia, la Rotonda de San Jorge, el Teatro
Nacional, la plaza Alejandro Batenberg con el antiguo Palacio Real (por fuera), la iglesia rusa de San Nicolas, la
Catedral de Alejandro Nevski y la basilica de Santa Sofia. Tiempo libre.

Por la tarde visita al Museo Nacional de Historia y a la Iglesia de Boyana, una joya arquitectdnica construida entre los
siglos XI y XII. Su fama internacional se debe especialmente a los extraordinarios frescos de 1259, reconocidos como
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

Alojamiento en el hotel.

Opcionalmente podran contratar una cena folkldrica en Sofia, una experiencia gastrondmica en un restaurante
tradicional bulgaro, acompafada de un espectaculo folcldrico de aproximadamente 30-40 minutos.Incluye transporte,
guia en espafiol, cena tipica (menu de 3 platos, pan y agua) y 1 copa de vino. Consultar suplemento segin nimero
participantes.

DIA 3 . SOFIA - MONASTERIOS - VELIKO TARNOVO

Desayuno y salida hacia el Monasterio de Troyan, el tercero en importancia de Bulgaria, situado en las faldas de la
montafa y fundado a finales del siglo XV. Destacan los valiosos frescos de su iglesia, obra del gran pintor renacentista
Zajari Zograf. Continuacién hacia Veliko Tarnovo con parada en el Museo al Aire Libre Etara, donde se conservan
talleres de 26 oficios tradicionales de siglos pasados. El recorrido sigue hacia el Monasterio femenino de Sokolski,
importante centro espiritual del Renacimiento bulgaro, famoso por su fuente de ocho surtidores. Después, visita del
Monasterio de Dryanovo “San Arcangel Miguel”, fundado en el siglo XII y considerado durante siglos un referente
cultural y religioso; hoy continla atrayendo peregrinos y visitantes. Llegada a Veliko Tarnovo, para muchos la ciudad
mas bella del pais y antigua capital del Segundo Reino Bulgaro (1185-1393). Alojamiento.



DIA 4. VELIKO TARNOVO - ARBANASSI - MONASTERIO TRANSFIGURACION

Desayuno. La fortaleza medieval de Tsarevets, en la colina del mismo nombre y rodeada por el rio Yantra, es el
monumento principal de Veliko Tarnovo. Recorrido por la pequea puerta, la muralla sur, la Torre de Balduin y el Palacio
del Patriarca. Visita a la iglesia de los Santos Pedro y Pablo, Unica en Bulgaria con culto ortodoxo y catdlico. Salida
hacia Arbanassi, antigua residencia de verano de los reyes bulgaros, con casas de familias cortesanas. Visita a la

iglesia de la Natividad, célebre por sus frescos del siglo XVI, como “El Juicio Final” y “El Nacimiento de Cristo”.
Continuacion al Monasterio de la Transfiguracion, fundado hacia 1360 y destacado en la vida espiritual del Segundo
Reino Bulgaro. En su construccion y decoracién participaron Kolio Ficheto y Zajari Zograf, figuras clave del siglo XIX.
Regreso a Veliko Tarnovo y alojamiento.

DIA 5. VELIKO TARNOVO - TRYAVNA - KAZANLAK - PLOVDIV

Desayuno. Salida hacia Tryavna, ciudad que mantiene el espiritu del Renacimiento bulgaro. Paseo y visita del Museo de
tallado en madera en la Casa Daskalova. Continuacion a la iglesia rusa ortodoxa de Shipka. Viaje al Valle de las Rosas,
regién donde se cultiva la rosa oledcea y se produce gran parte del aceite de rosas usado en perfumeria, conocida
también como “El Valle de los Reyes Tracios”. En Kazanlak, visita de la réplica de la Tumba tracia y del Museo de las
Rosas. Salida hacia Plovdiv. Alojamiento.

DIA 6. PLOVDIV - MONASTERIO BACHKOVO - PLOVDIV

Desayuno. Plovdiv, con su casco antiguo, es un auténtico museo de arquitectura y decoracion bulgara: callejuelas,
casas de vivos colores, mansiones con jardines, bazares artesanos y restos de fortificaciones. Visita del casco antiguo:
la casa Kyumdjiuglu (Museo Etnografico), la iglesia de Konstantin y Elena y el teatro antiguo. Por la tarde, visita del
Monasterio de Bachkovo, fundado en el siglo XI por Gregorio Bakuriani. Durante siglos fue georgiano y hoy es el
segundo mas importante del pais, con las tumbas de dos Ultimos patriarcas bulgaros. Regreso a Plovdiv. Alojamiento.

DIA 7. PLOVDIV - DOBARSKO - BANSKO

Desayuno. Salida temprano hacia Velingrad. Breve trayecto en un tren antiguo de via estrecha, utilizado por primera
vez por el rey Boris III en 1927, que atraviesa algunos de los paisajes mas bellos de la montana de Rila. Desde
Dobrinishte, continuacidon en autobus hacia Dobarsko para visitar la iglesia de los Santos Teodor Stratilat y Teodor
Tiron, conocida por sus frescos del siglo XVI. Salida hacia Bansko, situada a 925 m de altitud en las faldas del Pirin.
Visita del casco antiguo. Alojamiento.

Opcionalmente podemos organizar un encuentro con las Abuelas de Draglishte con almuerzo (opcional, no incluido):
salida al pueblo de Draglishte para conocer a las famosas abuelas, aprender a preparar la banitsa, ver trajes
tradicionales y escuchar canciones del folclore bulgaro. Incluye transporte, guia en espafiol y almuerzo con varios
platos tipicos. Consultar suplemento segiin nimero de participantes.

DIA 8 . BANSKO - MONASTERIO DE RILA - SOFIA

Desayuno. Salida hacia el Monasterio de Rila, joya declarada Patrimonio de la UNESCO y enclavada en pleno corazén
de la montana de Rila. Fundado en el siglo X por el monje Ivan Rilski, ha sido durante siglos un simbolo esencial de la
cultura bulgara. Recorrido por su iglesia y su museo, donde se conserva una valiosa coleccion que refleja la historia del
monasterio y del arte bulgaro y extranjero entre los siglos XIV y XIX.

Continuacién hacia Sofia con parada en el Monasterio catdlico “San Giovanni XXIII”. Llegada a Sofia y alojamiento.

DIA 9. SOFIA - CIUDAD DE ORIGEN

Desayuno. A la hora indicada traslado al aeropuerto para embarcar en vuelo de regreso a Espana. Llegada y fin de
nuestros servicios.

EL ORDEN DE ESTE ITINERARIO PUEDE VARIAR SIN AFECTAR AL CONTENIDO DE LAS VISITAS

Fechas de salida

Salidas diarias desde MAR 2026 hasta MAR 2027



Alojamientos previstos o similares

Sofia - Coop / Mercure Sofia City / Marinela

Veliko Tarnovo - Gran Hotel Yantra / Gran Hotel Veliko Tarnovo

Plovdiv - Double Tree by Hilton / Holiday Inn, Radisson Plovdiv / Gran Hotel Plovdiv
Bansko - Four Points by Sheraton / Premier Luxury Mountain Resort

Vuelos

Tasas de aeropuerto

Transporte con autobus / minibus;

Traslados aeropuerto-hotel y hotel-aeropuerto;

3 noches en Sofia AD

2 noches en Veliko Tarnovo AD

2 noches en Plovdiv AD

1 noce en Bansko AD

Guia acompanfante en espafol durante todo el recorrido;
Entradas a monumentos segin programa.

No incluye

Ningun servicio no especificado en el anterior apartado

Observaciones

Tarifas basadas en un minimo de 8 pasajeros. Para un nimero inferior, consultar suplemento. Se puede cotizar
desde dos personas.



